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 Hygienemaßnahmen 
 Vorbeugung Coronavirus 

 
 

 
 
 

 

Bei Fieber und Husten: 
Zuhause bleiben. 

Bei Husten / Niesen 
Taschentuch benutzen oder 
Armbeuge vor Mund und Nase 
halten. Abstand zu anderen 
einhalten. 

 

Händeschütteln vermeiden. 

Vor dem Essen und nach Kontakt 
mit Oberflächen Hände 
gründlich mit warmen Wasser 
und Seife waschen.  

Nicht in Risikogebiete, gemäß Robert-
Koch-Institut, reisen.  

Bei Husten, Atembeschwerden 
oder Fieber: Hausarzt telefonisch 
kontaktieren. 

 

 


